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Maatregel natuurherstel 

Plaggen van heide 
Aanvullende teksten naast infoblad 

 
  
 
Heide is ontstaan door mensen  
Heidelandschap is ontstaan door mensen. Bijvoorbeeld door schapen en koeien te laten grazen en 

plaggen te steken. Om heide te behouden, moeten we het blijven beheren.  

 

Leefgebied voor veel dieren 

Heide is het leefgebied voor allerlei dieren. Er leven reptielen zoals de zandhagedis, levendbarende 

hagedis, gladde slang en adder. In nattere heidegebieden leven ook veel amfibieën zoals de 

heikikker, bruine kikker en rugstreeppad. Op de heide komen veel kenmerkende insecten voor, zoals 

de bijenkever, sluipwespen, mierenleeuw, zandbij, mestkevers en allerlei sprinkhanen en vlinders.  

 

Planten, struiken en bomen  

Op droge heide groeien de struikhei, bochtige smele, korstmossen, jeneverbes en brem. Op natte 

heide groeien dophei, pijpenstrootje, ronde zonnedauw, wilde gagel en klokjesgentiaan.  

 

Heidevogels 

Op de heide leven bijzondere vogels. Bijvoorbeeld de roodborsttapuit, boompieper, veldleeuwerik, 

en nachtzwaluw.  

 


